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Nicht stören außer meine „Favoriten“ 

 

Schritt 1: Wichtige Kontakte als Favoriten markieren 

• Kontakte-App öffnen. 

• Gewünschten Kontakt antippen. 

• Auf das Stern-Symbol tippen, bis es ausgefüllt ist (damit ist der Kontakt Favorit)  

Schritt 2: „Nicht stören“ aktivieren und Ausnahmen setzen 

(Standard-Android, z.B. Android 12/13) 

Die Bezeichnungen können je nach Hersteller leicht abweichen. 

1. Einstellungen öffnen. 

2. Auf „Ton & Vibration“ oder „Benachrichtigungen“ tippen. 

3. „Nicht stören“ auswählen. 

4. Dort „Ausnahmen“, „Nur wichtige Unterbrechungen“ o.Ä. wählen.  

5. Bei „Anrufe“/„Anrufe zulassen von“ → „Nur Favoriten“ bzw. „Nur markierte Kontakte“ 

wählen.  

6. „Nicht stören“ einschalten (Schnellzugriff-Leiste von oben herunterziehen und Symbol „Nicht 

stören“ aktivieren).  

Jetzt klingelt das Handy nur, wenn ein Favorit anruft; alle anderen Anrufe sind zwar technisch 

möglich, aber ohne Klingelton/Vibration.  

Samsung (One UI, aktuelle Versionen) 

• Einstellungen → „Benachrichtigungen“ → „Nicht stören“.  

• „Anrufe und Nachrichten“ wählen. 

• Unter „Anrufe zulassen von“ → „Nur Favoriten“ oder „Nur bevorzugte Kontakte“ auswählen.  

• „Nicht stören“ aktivieren. 

Wichtige Hinweise 

• Den allgemeinen Klingelton nicht zusätzlich auf „stumm“ stellen, sonst hörst du auch die 

Favoriten nicht mehr  

• Wenn du wirklich alle anderen Anrufe komplett blockieren willst (nicht nur stumm), brauchst 

du je nach Gerät zusätzlich eine Sperrfunktion oder App zum Blockieren 

unbekannter/unerwünschter Nummern; das ist im Standard oft nur eingeschränkt möglich.  

 


